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Michael Supparitsch
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Empfang

Healthy Aging - gesund bleiben, gesund werden,
gesund alter werden

12h Wie Erndhrung unser Leben verandert

Christine Metzing

Jasmin Reimann

Vortragsraum

Leistungsdiagnostik oder Grundumsatz?

Dr. Wiebke Warnken

Gynakologie I

Vortragsraum

Fihrung durch das Zentrum

MFA, Supparitsch

Zentrum

12h15 I Wie unsere Z&hne unsere Gesundheit beeinflussen

Dr. Rebecca Blum

Gynakologie l Im Herzschlag zur Heilung - wie innere Kohdrenz unser

12h30 || YOGA-Flow

Sonja Seibt

Vortragsraum I

Immunsystem starkt I

Jana Spriestersbach

TCM-Raum I

12h45 Fihrung durch das Zentrum

Gesunder Schlaf und wie man ihn fordert

MFA, Supparitsch

Nadine Diederichs

Zentrum

Fihrung durch das Zentrum

MFA, Supparitsch

Vortragsraum I

Fit und gesund bis ins hohe Alter

Dr. Wiebke Warnken

Vortragsraum I

Fihrung durch das Zentrum

Ganzheitsmedizin: Abgedroschen oder Volltreffer?

MFA, Supparitsch

Dr. Felix Joyonto Saha
Sonja Seibt

Zentrum

Vortragsraum

Psychoonkologische Beratung - Begleitung fur
Betroffene und Angehorige

Entspannte Aktivierung der Selbstheilung

Christine Metzing

Hans-Peter Kuhl

TCM-Raum

TCM-Raum
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YOGA-Einheit

MFA, Supparitsch

Marion Dunschen

Zentrum

Vortragsraum

Fihrung durch das Zentrum

MFA, Supparitsch
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Omega 3 flr die Zellgesundheit

Dirk Wallbaum

Gynakologie I

Fihrung durch das Zentrum

Der Schlissel zum rauchfreien Leben

MFA, Supparitsch

Uwe Sanders

Zentrum

Vortragsraum

Fihrung durch das Zentrum

MFA, Supparitsch

Zentrum

Selbstwert und sein Einfluss auf unser Leben

TCM-Raum |

Fihrung durch das Zentrum

YOGA fiir Sportler

MFA, Supparitsch

Marion Dunschen
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